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MEMORIA D’ACTIVITATS 2021-2022
ASSOCIACIO DE FAMILIES DE L'INSTITUT DE PERALADA

Qul som?

L’AFA de I'Institut Peralada és I'associacié que agrupa totes les families dels alumnes de I'Institut
qgue han decidit pertanyer-hi.

Per tant, com a entitat representant de totes les families davant de la direccid i del Consell
Escolar, I’AFA proposa, suggereix, orienta, col-labora i, en definitiva, participa activament en la
vida del centre per arecolzar la tascaque du a terme l'equip docent i directiu i el
desenvolupament del seu projecte educatiu.

Som una associacié lligada a un institut jove, i que compta amb la il-lusid, empenta, I'entusiasme
i la implicacio de tots aquells que integren la comunitat educativa de I'Institut Peralada.

La tasca fonamental de I’AFA és representar les families de I’'Institut i vetllar per les necessitats
educatives de I'alumnat amb coordinacié amb el centre.

Per fer-ho possible ens organitzem en les seglients comissions coordinades per la junta directiva

- Comissié de comunicacid: Informar a les families de totes les activitats que realitza i/o
participa I’AFA a I'Institut, aixi com les activitats de proximitat

- Comissié d’economia: Gestionar i controlar I'estat econdmic de I'associacié. També per
trobar fonts de finangament de les activitats previstes.

- Comissid d’aprenentatge: Facilitar actes formatius i informatius adrecats a les families i
a l'alumnat.

- Comissio sociocultural: Treballar per crear xarxa i nous espais de relacio i convivencia per
alumnes i families dels diferents pobles de la zona d’adscripcid de I'Institut.

- Comissié de festes: Crear activitats per crear cohesio en el centre i buscar recursos
economics.

- Comissié d’extraescolars: Organitzar activitats extraescolars per complementar
I’educacio de I'alumnat fomentant diferents aspectes vitals.

L’AFA es va constituir el 19 de febrer de 2021, i actualment disposa d’una Junta Directiva de la
qual en formen part 16 membres, i un total de 57 families socies (dades curs 2021-2022).
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OBIJECTIUS GENERALS DE L’AFA DE L'INSTITUT DE PERALADA

Els objectius generals que ens vam marcar en el moment de la creacié de I’ associacid son els
seglents:

— Representar i vetllar per la formacié de les families de I'institut

— Fomentar el gust per la lectura i I'escriptura de I'alumnat

— Fomentar I'esperit critic de I'alumnat

— Fomentar la cohesié entre el centre, 'alumnat i les seves families

— Organitzar d’activitats extraescolars

— Crear una xarxa d’oferta d’activitats de caire sociocultural empordanesa posant emfasi
als pobles de la nostre zona d’adscripcio de I'Institut de Peralada.

— Obtenir recursos economics i assolir 'autonomia financera

— Atendre les necessitats de l'institut

MEMORIA D’ACTIVITATS 2021-2022

ACTIVITATS EDUCATIVES:

El curs 2021-2022 encara ha estat marcat per les restriccions provocades per la pandemia del
Sars-Covid-19, tot i que afortunadament I'alumnat ja ha pogut dur a terme activitats propies d’un
curs amb certa normalitat, com ara les sortides esportives i educatives.

En aquest sentit, els alumnes de 2on d’ESO han pogut gaudir de I'Esquiada al mes de marg de
2022, amb una estada de tres dies a estacions de la

Cerdanya francesa i catalana, i d’'una estada de tres - m— D
dies a I'alberg del Canigd al mes d’abril per a la £|NS , . - S 4
realitzacié del Treball de Sintesi, amb activitats PEfaladﬂ

culturals i esportives. L—

L’AFA de l'institut de Peralada ha col-laborat en la
celebracié d’aquesta ultima activitat, tot finangant
el transport en autocar de I'alumnat, fet que ha
rebaixat els costos a assumir per part de les families
implicades.
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FORMACIO PER A FAMILIES:

Fora de I'ambit curricular, des de I’AFA també s’ha proposat a les families a participar en diferents
activitats en xarxa amb la Federacié d'Associacions de Pares d'Alumnes d'Ensenyament Secundari
de Catalunya (FAPAES), a la qual pertanyem des de la nostra constitucié. Les activitats s’han dut
a terme de manera remota i han estat les segiients:

-Xerrada: Com les families prenem el control de qui som a internet (01/12/2021)
-Xerrada: La salut mental i emocions en I'adolescéncia (22/03/2022)
-Tallers de primers auxilis en salut mental juvenil (11/05/2022, 18/05/2022, i 25/05/2022)

Aixi mateix, també ens hem integrat el programa impulsat per DipSalut “Sigues tu”, mitjangant
el qual s’"han posat a disposicié de les families diferents capsules formatives sobre resolucié de
conflictes, sexualitat i acompanyament en IUs de les pantalles.

Com a activitat encara a realitzar, ens ha sorgit 'oportunitat de participar en el projecte
EducaTool dins el grup de 15 instituts que iniciara I'ds d’aquesta eina com a Escola en linia de
pares, mares i families. Es tracta d’un projecte que ha rebut el 1r premi SPINUOC 2021 a la millor
StartUp d’impacte social i consisteix en una eina per a facilitar la formacié de families,
especialment en relacié amb el coneixement del catala, la competeéencia digital i la millora de les
habilitats parentals, i accions de suport i orientacio a les families.

L’AFA vol col-laborar en el finangament del cost d’aquesta proposta per a posar-la al servei de
les families de I'institut.

També es vol comptar amb una programacio estable de xerrades i tallers presencials o virtuals
per a families, pels quals ja hem sol-licitat diferents pressupostos. Les tematiques a tractar en
una primera fase soén la relacié dels i les adolescents amb les xarxes socials i els tallers
psicoeducatius per a families del centre. Aquesta programacio s’iniciaria el primer trimestre del
curs 2022-2023 per a ajustar-se al periode d’execucio de la present subvencid, i el seu cost seria
finangat totalment per I’AFA.

ACTIVITATS SOCIALS:

Pel que fa a les activitats relatives a la cohesid entre el centre, I'alumnat i les seves families i de
participacié en la vida cultural de Peralada, s’han dut a terme dues activitats coincidint amb les
festivitats de Nadal i Sant Jordi:
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- Mercat de Nadal de Peralada: participacid

> mitjangant una parada nadalenca durant tota la
. jornada, amb la participacio activa de I'alumnat i les
families del centre.

- Diada de Sant Jordi: organitzacid d’un taller familiar
de punts de llibre.

En les nostres previsions també hi havia participar en la Quina d’Entitats de Peralada, que
finalment es va suspendre com a mesura de seguretat per I'emergéncia sanitaria provocada pel
Sars-Covid19.

Com a activitat futura, ens proposem dur a terme una Festa d’inauguracié del curs 2022-2023,
per poder aplegar a les families que ja son membres de I'institut i donar la benvinguda com cal a
les que s’hi incorporin el proxim curs. Val a dir que seria la primer activitat presencial en la qual
ens podrem reunir i celebrar-ho, ja que la pandémia ha fet que fins ara no hagi estat possible cap
activitat d’aquesta mena.



